
 
 
 
 
 

Folgende Veranstaltungen bieten wir wöchentlich, 
aber nur nach Anmeldung, an: 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Mitglied im Paritätischen Wohlfahrtsverband 
Niedersachsen e.V. 
 
 
(*) Diese Veranstaltungen führen wir in Zusammenarbeit mit der Ländlichen 
     Erwachsenbildung LEB durch 
 
 
(**) Diese Veranstaltungen fördert 
 

Montags   14.00-17.00 Kaffeenachmittag  
    17.30-19.00 Depressionsgruppe (**) geschlossen 
Dienstags   09.30-12.00 Frühstückstreffen 
    10.45-11.45 Zeit für Gespräche (*) geschlossen 
    13.00-15.00 Holzwerkstatt (**)     
Mittwochs   10.00-12.00 Boule im Bürgergarten 
    11.30-14.00 Suppentag  
    18.00-21.00 Selbsthilfegruppe Bipolar offen  
Donnerstags   09.30-12.30 Kochen 
    12.30-14.30 Spielwiese mit Martina 
Freitags   Die Brücke ist geschlossen 
        


